
期　日 令和６年　４月２７日（土）

会　場 一関運動公園陸上競技場

順序 競技開始時刻 種　別 種　　　目 組数 招集開始時刻 招集完了時刻 人数

1 10:00 女子 １００ｍタイムレース 1 9:30 9:45 8

2 10:10 男子 １００ｍタイムレース 2 9:40 9:55 14

3 10:25 女子 ４００ｍタイムレース 1 9:55 10:10 2

4 10:35 男子 ４００ｍタイムレース 2 10:05 10:20 10

5 11:15 女子 ２００ｍタイムレース 1 10:45 11:00 2

6 11:25 男子 ２００ｍタイムレース 2 10:55 11:10 9

7 11:35 女子 ８００ｍタイムレース 1 11:05 11:20 5

8 11:45 男子 ８００ｍタイムレース 3 11:15 11:30 24

12:00 終了予定時刻

いわいスプリング陸上競技記録会　競技日程

＜トラック競技＞


